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Tijd om eropuit te trekken

Voorwoord

In “Eropuit met Visio” vind je allerlei tips om lekker in 
beweging te zijn en nieuwe energie op te doen. De tips 
komen van onze medewerkers uit alle hoeken van onze 
organisatie. Laat je inspireren, geniet van het buiten of 
warm je op in het binnen bij alle smaakvolle lunchlocaties. 
Trek je (wandel)schoenen aan, pak een rugzak en ga eropuit: 
naar de stad of het platteland, naar museum, pluktuin of 
het strand.
 
Neem ook eens een kijkje op het Kennisportaal van 
Koninklijke Visio, boordevol informatie, tips, artikelen en 
reviews over uiteenlopende onderwerpen voor mensen met 
een visuele beperking. Van hulpmiddelen voor bij het sporten 
en ICT tot tips om eropuit te gaan of lekker binnen te blijven, 
het Visio Kennisportaal helpt jou op weg.
 

Veel plezier!Legenda
Mogelijk met OV

Hulphonden welkom

Hulphonden deels 
welkom

Volledig roelstoel-
toegankelijk

Deels roelstoel-
toegankelijk

https://kennisportaal.visio.org/
https://kennisportaal.visio.org/
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Tip 1

Wandelroutes als je een  
visuele beperking hebt
Raad van Bestuur

Waarom een absolute aanrader! alleen of met de geleidehond op 
In Nederland zijn er verschillende pad wilt gaan, loop je snel tegen 
wandelroutes voor als je niet of beperkingen op. Op deze routes 
niet goed kunt zien. Voorbeelden kun je zorgeloos wandelen.
hiervan zijn Radio Kootwijk, 
Appelscha, Ermelo, het Vlinder­ Lunchtip
pad in het grenspark Kalmt­ Neem een rugzak mee en stop  
houtse Heide en de botanische er allerlei lekkere dingen in voor 
tuinen in Utrecht. een heerlijke picknick.

Op deze wandelroutes kun je Goed om te weten
heerlijk wandelen! Ook en vooral Bij het Vlinderpad, bij het 
als je een visuele beperking hebt. informatiecentrum De Vroente, 
Voor wie blind of slechtziend is, kunnen mensen zonder visuele 
kan het best moeilijk zijn om in de beperking simulatiebrillen en 
vrije natuur te gaan wandelen. wandelstokken lenen om te 
Samen met een buddy kunnen ervaren hoe het is om als blinde 
veel reguliere wandelroutes of slechtziende te wandelen in de 
gewandeld worden, maar als je natuur. Het Vlinderpad ligt op de 

Withoefse Heide, in het grens­
gebied van Ossendrecht en 
Kalmthout (België).

Tip 2

Bezoek Feyenoord op  
de blindentribune
Visio Rotterdam - R&A, W&D en Onderwijs

Waarom een absolute aanrader! 
De blindentribune biedt in stadion 
de Kuip liveverslag bij voetbal­
wedstrijden van Feyenoord, het 
Nederlands elftal en andere 
voetbalclubs. Je luistert naar de 
audiodescriptie via een kop­
telefoon.

Lunchtip
Een broodje kroket of een  
patatje in de rust.

Goed om te weten
Visio is al jaren op diverse 
manieren betrokken bij de 
blindentribunes. 

Naast Feyenoord hebben de 
volgende betaald voetbalclubs 
een blindentribune:  
ADO Den Haag, AZ Alkmaar, Ajax, 
FC Emmen, SC Heerenveen, PEC 
Zwolle, PSV, FC Utrecht, NEC, 
Willem II en FC Groningen.
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Tip 3

Stoomtrein Goes-Borsele 
Revalidatie & Advies Goes

Waarom een absolute aanrader!
Op het historische spoorweg
emplacement in Goes vind je alles 
over het spoorwegbedrijf in het 
verleden. 

Dan stap je natuurlijk in de 
stoomtrein die je brengt van Goes 
naar Hoedekenskerke, waar je de 
figuranten van “Ontspoord” kan 
ontmoeten. Wil je naast de 
treinreis nog meer beleven? 
Onderweg kan je uitstappen voor 
een bezoek aan “Berkenhof 
Tropical Zoo”. 

Bij aankomst in Hoedekenskerke 
kan je het historische “Wienkeltje 
van Wullempje” bezoeken. 
Waar je kan zien hoe begin 20e 
eeuw geleefd en gewerkt werd. 
Een echte aanrader.

Lunchtip
Voordat je weer in stijl terugreist, 
eerst nog even genieten bij  
“Surf et Turf” op het Wester-
scheldeterras van zon, 
zee(honden), hapje en drankje. 

Tip 4

Nonke Buusjke in Schinveld
Revalidatie & Advies Sittard-Geleen

Waarom een absolute aanrader! 
Ervaar en beleef de oude 
Limburgse cultuur. Er is veel te 
beleven en te voelen. Ook kan je 
er echte Limburgse vlaai proeven.

Lunchtip
Je kan er koffie met vlaai eten, 
maar in Limburg kun je op veel 
plaatsen lekker lunchen.

Goed om te weten
Het leuke is hier dat je veel kan 
en mag voelen en dus ook iets 
mag proeven en ruiken.
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Tip 5

Villa Augustus in Dordrecht
Visio Zicht op Werk 

Waarom een absolute aanrader! 
Het is een hotel, restaurant, 
markt en tuin in één. Alles is 
gevestigd op het terrein van 
een voormalige watertoren. 
De hotelkamers zijn gesitueerd in 
de watertoren, wat op zich al een 
beleving is. Maar dat is nog niet 
alles, achter de watertoren, aan 
de steiger in de rivier het Wantij, 
liggen twee kleine rondvaart
boten. Hiermee kan men een 
tocht maken langs het 
historische centrum van 
Dordrecht of naar de mooie 
natuur in de Hollandse Biesbosch. 

Lunchtip
Eten en koffiedrinken doe je in 
het oude pompenhuis, waar ook 
een leestafel staat met diverse 
kranten en tijdschriften. In de 
tuin worden alle producten 
verbouwd en deze is vrij toe
gankelijk voor publiek. Uiteraard 
is er ook een terras buiten, waar 
je heerlijk in de zon kunt zitten.

Goed om te weten
Er is voldoende parkeergelegen
heid. Koop wel een kaartje, want 
er wordt streng gecontroleerd. 
Hotelgasten kunnen overigens bij 
het hotel parkeren tegen een 
kleine vergoeding. Mensen die 
minder valide zijn, dienen gebruik 
te maken van de achteringang. 
De hoofdingang heeft namelijk 
een drietal traptreden. 

Tip 6

Tiengemeten in Rotterdam
Revalidatie & Advies Den Haag

Waarom een absolute aanrader! 
Tiengemeten is een eilandje 
onder de rook van Rotterdam en 
valt onder beheer van natuur
monumenten. Het is een oase van 
rust met een leefgebied van 
bevers, vogels, hazen en herten. 
Je kunt er met een pontje komen, 
maar alleen met de fiets of te 
voet. Als je op het pontje stapt, 
heb je meteen een vakantie
gevoel. Fietsen, wandelen, 
ergens zitten en kijken naar de 
vele vogels, herten en hazen. Het 
is allemaal geweldig om te doen.

Lunchtip
Er is een bezoekerscentrum  
en een herberg waar je kunt 
lunchen of dineren. Je kunt er  
ook overnachten in een luxe 
ingerichte tipi.

Goed om te weten
Het is vooral geschikt voor 
natuurliefhebbers. 
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Tip 7

Het Bomenpark in Heesch
Kind & Jeugdcentrum Grave

Waarom een absolute aanrader! 
Bij het Bomenpark zijn ver
schillende wandel- en fiets-
routes mogelijk. Daarnaast kun  
je lunchen of dineren in het 
restaurant, waar je uitzicht hebt 
op het water en de bomen. 
De combinatie van een sportieve 
activiteit met lekker eten is 
geweldig.

Lunchtip
Lunchen of dineren bij restaurant 
Bomenpark.

Tip 8

Rondvaart door Breda
Visio Onderwijs Breda

Waarom een absolute aanrader! 
Vanaf het water ziet Breda er 
heel anders uit. Varend over de 
singel, valt meteen op hoe groen 
onze stad is. Je kunt je bijna niet 
voorstellen dat je vlak rond het 
stadscentrum vaart. 

Rondvaartbedrijf de Nieuwe Mark 
vaart van eind maart tot eind 
oktober. Een van de rondvaart
boten heeft een rolstoellift. Wil 
je zeker weten dat je daarvan 
gebruik kunt maken? Bel dan van 
tevoren met 06 20 01 55 33. 

In geval van slecht weer is ook 
het Stedelijk Museum een aan
rader. In Stedelijk Museum Breda 
kom je alles te weten over de 
stad. Je ziet de highlights van wat 
het museum in ruim honderd jaar 
voor je verzameld heeft. Daarbij 
hoort ook kunst van nu. 

De gebruikelijke voorzieningen in 
het Stedelijk Museum zijn ook 
voor mensen met een beperking 
beschikbaar. Er is een lift, 
waardoor je alle verdiepingen 
kunt bereiken. Op de begane 
grond is een aangepast toilet.

Lunchtip
Boswachter in het Mastbos; 
in dit stijlvolle en toegankelijke 
restaurant tafel je gezellig 
midden in de bosrijke omgeving 
van het Mastbos. Een heerlijke en 
rustgevende plek om neer te 
strijken na een wandeling voor 
een (zaken)lunch, borrel of diner.

Goed om te weten
Boswachter in het Mastbos is 
toegankelijk voor rolstoelers. Er 
zijn voorzieningen voor blinden, 
slechtzienden, doven en slecht
horenden. Geleidehond is 
toegestaan. 
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Tip 9

A’DAM Lookout 
Communicatie

Waarom een absolute aanrader! 
Schommelen op grote hoogte op 
het dek van de Amsterdam Toren. 
Met Amsterdam aan je voeten. 

Lunchtip
Daarna lunchen of dineren in  
het ronddraaiend restaurant 
MOON (verdieping lager) met  
een 360 graden uitzicht over 
Amsterdam. Onvergetelijk!

Goed om te weten
De schommels en het restaurant 
liggen bij het Amsterdam CS.  
Met de pont naar de overkant, 
naast het EYE filmmuseum.

Tip 10

Gevangenismuseum  
in Veenhuizen
Visio Onderwijs Haren

Waarom een absolute aanrader! 
Bezoek het Gevangenismuseum in 
Veenhuizen en loop daarna een 
rondje door deze “Kolonie van 
Weldadigheid” van de UNESCO 
Werelderfgoedlijst. Het museum 
is leerzaam, spannend en actief 
tegelijkertijd. Het vertelt 
interactief over heropvoeding van 
mensen door de jaren heen. En 
stiekem laat dit ook meteen zien 
hoe we als (voorlopers van) Visio 
om zijn gegaan met cliënten met 
moeilijk verstaanbaar gedrag. 
 
Met alle goede bedoelingen 
mensen opsluiten en heropvoeden 
zegt iets over de denkbeelden in 
de maatschappij. Briljant aan het 
museum en het dorp Veenhuizen 
is dat je hierover na gaat denken, 
terwijl je van alles aan het uit
proberen bent, een speurtocht 
doet en vrij rondloopt. Een ritje 
met de echte boevenbus is ook 
een aanrader.

Lunchtip
Lekker lunchen kan in het 
museum zelf, maar ook in Het 
Verenigingsgebouw. Een rijks
monument waar het personeel 
van de “inrichtingen” elkaar kon 
ontmoeten. Het past helemaal bij 
de sfeer van Veenhuizen.

Goed om te weten
Het museum is voor allerlei 
bezoekers interessant; leeftijd 
maakt niet uit. Kinderen krijgen 
een speurtocht per leeftijds
categorie en voor volwassenen is 
er verdieping door wat je kunt 
zien, horen, lezen en ervaren. 
De vele luisterplekken en spullen 
die aangeraakt mogen worden, 
maakt het voor mensen met een 
visuele beperking toegankelijk. 
Een geregistreerde geleidehond is 
welkom. In de boevenbus vertelt 
een gids wat er buiten te zien is. 
Het museum is rolstoel
toegankelijk en er zijn rolstoelen 
en vouwkrukjes te leen.
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Tip 11

Dierentuin Wildlands  
in Emmen 
Visio De Brink (Wonen & Dagbesteding)

Waarom een absolute aanrader! 
Er is in Drenthe uiteraard genoeg 
te beleven. Wildlands is voor 
gezinnen echt een leuk uitje. 
Naast dieren kijken, zijn er ook 
attracties (safari in een truck, 
met een bootje door de jungle, 
een rollercoaster en een 3D-ride 
met een ecologisch thema) en 
een mooie binnenspeeltuin. 

Lunchtip
Wildlands heeft tal van horeca
gelegenheden. Dicht bij Wild
lands, in centrum Emmen, vind je 
Brownies en Downies (Noorder
straat 12). Wildlands heeft ook 
diverse horecagelegenheden.

Goed om te weten
Vanaf Wildlands loop je zo  
het centrum van Emmen in.  
Erg gezellig om te shoppen en 
ook hier zijn weer tal van 
restaurantjes. Er is ook een  
oude dierentuin die nu in gebruik 
is als park (Aleid Rensenpark, 
genoemd naar de oud-directrice 
en dochter van de oprichter van 
het Noorder Dierenpark). In het 
park kun je ook lunchen in een 
theehuis.

Tip 12

Blokarten in IJmuiden
Visio Zicht op Toegankelijkheid

Waarom een absolute aanrader! 
Blokarten geeft een kick en 
energie, je voelt de vrijheid en  
je bent heerlijk op het strand  
aan het uitwaaien. Het is een 
geweldige ervaring om met 
meerdere mensen te doen.  
Het kan het hele jaar door en is  
in een paar minuten te leren.

Lunchtip
Er zijn hier veel strandtenten te 
vinden waar je lekker kunt eten. 
Even lekker uitrusten na volop 
actie van het blokarten.

Goed om te weten
Het blokarten is een heel 
inclusieve activiteit. Op het 
strand zijn (bijna) geen obstakels, 
het besturen van een blokart is 
ook non-visueel uit te voeren en 
er bestaan duo-blokarten (net 
zoiets als een tandem). 
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Tip 13

Teatime in Echten
Zorgadministratie 

Waarom een absolute aanrader! 
Het brengt je terug naar de 
Engelse tijd, een high tea zoals 
een high tea moet zijn. De aan-
kleding van de villa is terug-
gebracht naar de beginperiode, 
waarbij zoveel mogelijk gebruik is 
gemaakt van historische bouw-
materialen. 

Lunchtip
Mr Mofongo gelegen in hartje 
Groningen.

Goed om te weten
Het is ook leuk om Loff-Wellness 
te bezoeken. In deze drukke tijd 
moet je goed voor je mind en 
lichaam zorgen. Dit kan hier 
geweldig!

Tip 14

Wandelen door Markdal 
en Mastbos in Breda
Visio Academie

Waarom een absolute aanrader! 
De Ginnekenmarkt is bij lekker 
weer een superleuk pleintje om 
een terrasje te pakken. Een goed 
vertrekpunt voor een wandeling 
door het Markdal en door het 
prachtige Mastbos!

Lunchtip
Eetlokaal Zin, Ginnekenweg 315  
in Breda. Dit is op loopafstand 
van de Ginnekenmarkt. 

Goed om te weten
Houd je van wandelen in  
de natuur en van een leuke 
gezellige omgeving? Dan is  
deze tip bedoeld voor jou!
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Tip 15

Gasterij Natuurlijk Smeerling 
in Onstwedde
Informatiemanagement

Waarom een absolute aanrader! 
Zeer gastvrij. Het is hier genieten 
van rust en ruimte.

Lunchtip
De Gasterij is gericht op 
daghoreca en gebruikt voor de 
samenstelling van de buffetten 
duurzame, regionale en zo veel 
mogelijk biologische producten. 
Hiermee sluiten ze aan bij een 
gezonde en duurzame leefstijl.

Goed om te weten
Midden in de natuur, omringd 
door bos, water, landerijen, 
fiets- en wandelroutes, geniet je 
van streekproducten welke 
verkrijgbaar zijn in het restaurant 
of in de winkel. Ook de wandel
paden in de directe omgeving zijn 
rolstoel toegankelijk. Geschikt 
voor jong en oud.

Tip 16

Nieuwe Evoluon in Eindhoven
Revalidatie & Advies Eindhoven

Waarom een absolute aanrader! 
Tof! Het Evoluon is helemaal 
geüpdate en weer open voor 
publiek. Dus haast je naar 
Eindhoven om dit iconische 
gebouw en de exposities over 
de toekomst te bezoeken.

Lunchtip
Bij het Evoluon kun je ook prima 
lunchen. Alternatief voor de 
lunch is de werkplaats/atelier 
van Piet Hein Eek, vlakbij het 
Evoluon, bij Strijp-R. Piet Hein 
Eek is een bekende Nederlandse 
ontwerper. Laat je verrassen.

Goed om te weten
Los van deze tip: Er zijn voelbare 
overzichtskaarten bij de Efteling! 
Voelbare overzichtskaart zorgt 
voor veel voorpret. 

Ze zijn voorzien van braille en 
contrastrijke kleuren. Daarmee 
kunnen blinde én slechtziende 
pretparkbezoekers zich tot in de 
puntjes voorbereiden. 
De voelbare kaart van de Efteling 
is verkrijgbaar voor alle klanten 
van Bibliotheekservice Passend 
Lezen.
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Tip 17

Historische tocht 
in ’s-Hertogenbosch
Visio De Vlasborch

Waarom een absolute aanrader! 
Het is Den Bosch. Een stad die 
altijd leeft, maar je staat ver
steld wat er allemaal te zien is.

De historische route op de 
Binnendieze neemt je mee naar de 
middeleeuwen, de tijd waarin de 
stad een bloeiend centrum van 
handel en kunst was.  

De route start in de Molenstraat 
of vanaf het Voldersgat. Met  
een fluisterbootje ga je onder 
de stad door.

Lunchtip
ff Swanjéé is een leuke plek bij  
de Sint-Janskathedraal.

Goed om te weten
De stad en de mensen zijn heel 
toegankelijk, maar wel even 
kijken van te voren of de 
activiteiten dat ook zijn.

Tip 18

Met de boswachter door 
Kroondomein Het Loo
Visio Het Loo Erf

Waarom een absolute aanrader!
Wandelen met de boswachter 
door Kroondomein Het Loo, het 
grootste aaneengesloten 
landgoed in Nederland. Met 
prachtige natuur en vele wilde 
dieren. Lekker buiten, interessant 
en avontuurlijk.

Lunchtip
Grand café Prins bij Paleis het 
Loo.

Goed om te weten
Bij onze buren, in de achtertuin 
van Visio Het Loo Erf! 
Het is een rondleiding door een 
bos, dus voor rolstoel niet toe
gankelijk. Wel voor honden (mits 
aangelijnd).

Geen zin om met de boswachter 
mee te gaan? Er zijn ook  
5 wildobservatieplaatsen (zie 
kroondomeinhetloo.nl) en 
een insider-tip is de paaltjes
wandelingen aan het einde van 
Elspeterweg, net buiten Vaassen.

kroondomeinhetloo.nl
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Tip 19

Mountainbiken  
in Lage Vuursche
HR Administratie

Waarom een absolute aanrader! 
Als Gerrie Knetemann na een 
flinke training stopte om bij te 
tanken met een pannenkoek, 
sloten zijn familieleden die een 
boswandeling hadden gemaakt 
graag aan. De pannenkoeken 
vielen zo in de smaak dat Gerrie 
tussen neus en lippen door vroeg 
of hij de tent niet kon overnemen. 
Zo gezegd, zo gedaan. Niet veel 
later werd hij mede-eigenaar van 
het restaurant. De sfeer van toen 
zit er nog goed in. Van gordijnen 
met de traditionele rode ruitjes 
tot het patroon op de koffie
kopjes, helemaal retro. 

Door het hele restaurant zijn 
subtiel herinneringen aan Gerrie 
te vinden en is er een speciale 
plek ter ere van hem ingericht. Er 
is zelfs een speciaal ontworpen 
“Kneet”-wielershirt exclusief in 
het restaurant verkrijgbaar.  
Na een lekker bakkie koffie is  
het aan ons om op de fiets te 
ont-dekken wat deze omgeving 
zo bijzonder maakt.

Lunchtip
Restaurant Het Vuursche Bos.

Goed om te weten
Lengte: 61,5 kilometer. 
Hoogteverschil: 252 meter.
De start en finish: Restaurant 
Het Vuursche Bos.

Tip 20

Workshop Valkerij 
in Langenboom
Revalidatie & Advies Nijmegen

Waarom een absolute aanrader! 
Het is niet specifiek deze 
workshop van dit bedrijf, maar 
aan de reviews te lezen, is het 
hier ook de moeite waard. De 
workshop is erg gaaf, omdat het 
prachtige beesten zijn en 
natuurlijk hebben ze mega goede 
ogen!

Tijdens de workshop krijg je van 
de valkenier uitleg over de 
belangrijkste aspecten van de 
valkerij. Na deze uitleg ga je met 
valkenier op pad en kun je zelf 
ervaren hoe het voelt om een 
roofvogel op je hand te hebben.

Na terugkomst van deze wande
ling volgt een interactieve show, 
waarbij je met verschillende 
soorten roofvogels in aanraking 
komt.

Lunchtip
Strandbar Goeiedag Langenboom 
aan het water. Er is een bos
achtige omgeving om een 
wandelingetje te maken.

Goed om te weten
De lunchbar is minder toegankelijk 
voor rolstoelen et cetera. Dit 
vanwege zand en een trapje.
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Tip 21

Museum BroekerVeiling 
in Broek op Langedijk
Revalidatie & Advies Heerhugowaard

Waarom een absolute aanrader!
Het is een doe- en beleefmuseum! 
Actief mee veilen is een leuke 
ervaring. Het varen in het 1000 
eilandenrijk is bijzonder gezien de 
historie; door mensenhanden zelf 
gegraven en eeuwenlang bewerkt 
in weer en wind door stoere 
mensen. 

Lunchtip
Restaurant ’t Bakkershuys in 
Broek op Langedijk heeft goede 
recensies. 

Goed om te weten
Geschikt én leuk voor alle 
leeftijden en goed (rolstoel)
toegankelijk.

Tip 22

Paviljoen Nijstad 
in Hoogeveen
Revalidatie & Advies

Waarom een absolute aanrader! 
Paviljoen Nijstad is een schot in 
de roos bij een uitje! Het is een 
mooie plek aan het water met 
leuke arrangementen, lekker eten 
en gezellige activiteiten. Van 
pubquiz tot buitentheater en van 
boogschieten tot een mobiele 
escape game.

Lunchtip
Bij Paviljoen Nijstad heb je 
genoeg keuze op de menukaart 
staan. 

Goed om te weten
Het restaurant zelf is goed 
toegankelijk. Echter is het hier  
en daar wel wat krap en de ver- 
lichting is niet optimaal. Niet alle 
activiteiten zijn voor iedereen 
geschikt, maar in overleg is er 
veel mogelijk en aan te passen. 
Ze denken altijd graag mee.
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Tip 23

Landgoed Ewsum  
in Middelstum
Revalidatie & Advies Haren

Waarom een absolute aanrader! 
Hier kan je heerlijk wandelen  
op het terrein en ook heerlijk 
lunchen in het Koetshuys. Het 
terrein wordt onderhouden en 
verzorgd door cliënten met een 
licht verstandelijke beperking  
en/of ASS.

Lunchtip
Het Koetshuys op het landgoed. 
zelf.

Goed om te weten
Het is een bijzonder tuinland

schap met eeuwenlang gesnoeide 
majestueuze lindebomen. De 
fruitmuur en de historische 
groentetuin op het terrein zijn 
ook prachtig.

Tip 24

Open Aroma Lab  
in Amsterdam
Digitale Toegankelijkheid

Waarom een absolute aanrader!
Vanuit Team Digitale Toeganke
lijkheid (Advisio) adviseren we 
over toegankelijke user 
experiences voor iedereen.

We zoeken altijd naar innovatieve 
en creatieve manieren om te 
kijken hoe iedereen een product 
of dienst gelijkwaardig kan 
gebruiken op een leuke, makke
lijke en toegankelijke manier. We 
kijken daarbij naar alle facetten 
van een beleving, niet alleen naar 
visuele ervaringen, maar ook wat 
de beleving is in audio en hoe het 
voelbaar kan zijn. 

Een beleving die nog weinig  
wordt ingezet, maar wel super 
interessant is: de kracht van 
geur. Geur wordt steeds meer 
toegepast om een beleving te 
versterken. 

Wat zouden we daarmee kunnen 
als het gaat om het toeganke
lijker maken van gebouwen, 
diensten en producten? Een route 
volgen op basis van geur? Geur 
die een digitale ervaring in virtual 
reality versterkt? Het zijn zomaar 
wat voorbeelden. Daarom geven 
wij als eropuit-tip een workshop 
in het Open Aroma Lab van Frank 
Bloem in Amsterdam te doen. Na 
ongeveer twee uur vertrek je met 
een flesje van 10 ml van je zelf 
gemengde geur, een recept en 
ben je bekend met de beginselen 
van geurcomposities.

Lunchtip
In Amsterdam heb je genoeg 
plekken om lekker te lunchen!

Goed om te weten
Een geurworkshop lijkt ons bij 
uitstek iets waar iedereen aan 
kan deelnemen, of je nou blind, 
slechtziend of goedziend bent. 
Als je neus maar functioneert.



30 31

Scan de QR-code  
voor meer informatie

Scan de QR-code  
voor meer informatie

Tip 25

Kasteeltuinen in Arcen
Zorgcontractering en Zorgbemiddeling 

Waarom een absolute aanrader! 
Een activiteit voor jong en oud, 
met in elk seizoen haar eigen 
charmes. In de herfst zijn de 
kasteeltuinen prachtig met alle 
verschillende kleuren. 
Je waant je in één dag in diverse 
landen en met warm weer waan 
je je in het buitenland.  
Er staan ontzettend grote 
beelden, er zijn verschillende 
thematuinen, een speurtocht, 
een leuke midgetgolfbaan, een 
speeltuin en mooie zitplekjes. 
Je kan er eten nuttigen en 
uiteraard het kasteel bezichtigen. 
Bij de entreeprijs is het  
gebruik van de midgetgolfbaan 
inbegrepen. 

Lunchtip
Lunchen kan binnen de kasteel
tuinen op de terrasjes of neem 
zelf een heerlijke lunch mee om in 
een prachtige tuin te nuttigen. 
Verder zit er in het plaatsje 
Arcen, zelfs schuin tegenover de 
kasteeltuinen, aan de Maas 
IJssalon Clevers waar je een 
heerlijk ijsje kunt nuttigen.

Goed om te weten
De paden in de tuinen zijn redelijk 
toegankelijk voor kinderwagens 
en rolstoelen. Als bezoeker met 
een visuele beperking is het 
handig dat er iemand mee gaat. 
Hier is de omgeving niet op 
aangepast.

Tip 26

De Houtse Linies in Den Hout 
De Blauwe Kamer (Wonen & Dagbesteding)

Waarom een absolute aanrader!
Het is leuk om de dag te beginnen 
met een sportieve activiteit.  
Op de weilanden in de buiten
omgeving van Den Hout kan je 
een spel boerengolf en/of voet
golf spelen. De strijd barst los 
hoe verder je bij de laatste hole 
komt. 

Ben jij de persoon die een hole-in-
one slaat en uiteindelijk ook met 
de winst naar huis gaat? Dan mag 
je deze hotspot niet missen.

Lunchtip
De bijbehorende lunchtip is bij de 
Blauwe Camer in Oosterhout. Dit 
is 15 minuten rijden vanaf de 
Houtse Linies en ook meteen een 
prima fietsafstand. Het mooie 
aan de Blauwe Camer is dat het 
zich op het terrein bevindt van 
het Sint Catharinadal. Hier kan je 
terecht voor een heerlijke lunch 
of diner. Na de lunch kan je nog 
een mooie wandeling maken door 
het Sint Catharinadal.

Goed om te weten
De Houtse Linies is niet erg 
toegankelijk voor mensen met 
een beperkte mobiliteit. 
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Tip 27

Winsum, het mooiste dorp 
van Nederland
HR Advies

Waarom een absolute aanrader! 
Er gaat niets boven Groningen, 
zegt men wel eens. Het noorden 
van Groningen herbergt een 
aantal prachtige dorpjes. Bezoek 
het dorp Winsum, dat in 2020 
door de ANWB uitgeroepen is tot 
mooiste dorp van Nederland. 
 
Je waant je hier terug in de tijd. 
Het is een levendig dorp, met 
heerlijke straatjes om doorheen 
te dwalen. Hier bevinden zich 
oude kerken, huizen en molens.  
Er is genoeg te zien, te voet of 
over het water. Wil je echt de 
“full experience”? Laat je dan 
meer vertellen over de historie 
van Winsum door één van de 
vrijwillige dorpsgidsen.

Lunchtip
Ga lekker lunchen aan het water 
bij De jongens uit de buurt. Op 
deze mooie plek kan je tevens een 
bootje huren waarmee je door 
Winsum kan varen. Zo kan je 
Winsum ook vanaf het water 
ontdekken en zie je weer andere 
kanten dan wanneer je er te voet 
doorheen gaat.

Tip 28

Fabrique Des Lumières 
in Amsterdam 
Recruitment

Waarom een absolute aanrader!
Dit uitje is indrukwekkend.Hier 
hebben ze lichtprojecties van 
klassieke en moderne kunste
naars. Gedigitaliseerde kunst
werken van onder anderen 
Vincent van Gogh, Claude Monet, 
Gustav Klimt en Salvador Dalí. 

Lunchtip
Op het terrein zijn diverse leuke 
restaurantjes. Onze favoriet is 
Bakkerswinkel Westerpark.

Goed om te weten
Minder geschikt voor bezoekers 
met een visuele beperking.
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Tip 29

Museum Singer in Laren
ICT Services

Waarom een absolute aanrader! 
Het is een mooi museum met 
wisselende tentoonstellingen en 
het heeft een prachtige tuin met 
beelden waar je doorheen kan 
lopen. Ook zijn er rondleidingen 
en lezingen waar je naartoe kan. 

Lunchtip
Je kan heerlijk lunchen in het 
restaurant dat is gelegen in het 
museum. 

Goed om te weten
Op zondag organiseert het 
museum een open kinderatelier. 
Daarnaast bieden ze ook leuke 
speurtochten voor kinderen aan.

Tip 30

Rondvaart door de  
grachten van Amersfoort 
Kenniscoördinatie

Waarom een absolute aanrader!
Een mooie rondvaart voor jong  
en oud.Je kan ook een leuke en 
leerzame themavaart of speciale 
vaart maken. Leuk voor kinderen, 
maar ook voor natuur- of cultuur
liefhebbers!

Lunchtip
Je kan heerlijk lunchen bij De 
Dikke Dirck, op de Groenmarkt. 
Het Pannenkoekenhuis dat 
ernaast ligt is ook een aanrader.

Goed om te weten
Ze beschrijven alles heel 
gedetailleerd, dus ook met  
een visuele beperking is het  
zeker de moeite waard. 
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Tip 31

Blind Walls Gallery  
in Breda 
Revalidatie & Advies Breda

Waarom een absolute aanrader! 
Blind Walls Gallery is hét 
museum op straat in Breda.  
Een groeiende collectie van bijna 
100 muurschilderingen gemaakt 
door internationale kunstenaars. 
Iedere schildering is gebaseerd  
op een Bredaas verhaal dat past 
bij de locatie.  
De gidsen van Blind Walls Gallery 
vertellen over de kunstwerken, 
de makers en de verhalen die als 
inspiratie dienden. 

Lunchtip
In het centrum van Breda zijn 
genoeg leuke restaurants te 
vinden om te lunchen. 

Goed om te weten
Blind Walls Gallery verandert  
de uitstraling van Breda door 
indrukwekkende en betekenis
volle muurschilderingen. 

Deze groeiende collectie muur
schilderingen verbeeldt prachtige 
verhalen, geïnspireerd door het 
verleden, heden of de toekomst 
van de stad. 

Tip 32

Het Moco Museum
in Amsterdam
Revalidatie & Advies Amsterdam

Waarom een absolute aanrader! 
Door de kracht van kunst wil het 
Moco Museum Amsterdam 
mensen in beweging brengen. 
Eigenlijk net als Visio. Door onze 
kennis en expertise mensen weer 
perspectief geven en inspireren 
om mee te kunnen doen.

Het Moco Museum is een 
onafhankelijk museum met een 
breed aanbod aan inspirerende, 
moderne en hedendaagse kunst 
en street art. Alleen al voor de 
werken van Banksy een bezoek 
waard.

Lunchtip
Restaurant Pllek - het grootste, 
groene restaurant van Amster
dam. Hier kun je genieten van het 
mooie Amsterdamse uitzicht.
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Tip 33

Rondvaart 
Westeinderplassen
Expertise en Kennisontwikkeling

Waarom een absolute anrader! 
De Westeinderplas is een 
prachtig natuurgebied midden in 
de randstad. Met veel (tuinbouw)
historie waar verhalen over te 
vertellen zijn. De schipper van de 
rondvaart vertelt deze verhalen 
met veel humor.

Lunchtip
De opstapplek is bij Het Tuinhuis. 
Een prima plek om te lunchen.

Goed om te weten
Naast Het Tuinhuis ligt de 
Historische Tuin. Een levend 
museum dat de geschiedenis 
vertelt van het ontstaan van de 
bloemsierteelt in de omgeving 
van Aalsmeer. Van het begin van 
de aardbeienteelt tot het ontstaan 
van de wereldberoemde Neder
landse Bloemenveilingen.  
Kom vooral als de oude, geurende 
rozenrassen in bloei staan in de 
rozenkas of in augustus/septem
ber wanneer de dahlia’s bloeien 
op de akkers van de kwekerij.  

Er zijn audio-tours beschikbaar en 
rondleidingen te boeken.

Tip 34

Ctaste in Amsterdam
Visio AOB Midden en Visio Onderwijs 
Amsterdam

Waarom een absolute aanrader! 
Bij Ctaste is het volledig donker: 
communiceren, proeven, horen, 
ruiken en voelen zal je totaal 
anders gaan ervaren. Smaak en 
genieten staan centraal. Je kan 
hier uitgebreid dineren, high 
winen, high beeren, high tea’en, 
brunchen of een proeverij houden.

Lunchtip
Als je hier iets gaat eten, 
realiseer je je hoe het voor onze 
blinde leerlingen is als zij aan het 
lunchen zijn op school. 
Een eye-opener.

Goed om te weten
De bediening die vaak zelf visueel 
beperkt is, werkt hier. Dus qua 
visuele toegankelijkheid zal het 
wel goed moeten zitten.



40 41

Scan de QR-code  
voor meer informatie

Scan de QR-code  
voor meer informatie

Tip 35

Stadswandeling met gids  
in Grave
Visio Onderwijs Grave

Waarom een absolute aanrader! 
Geen vestingstad is zo vaak 
veroverd en belegerd als Grave. 
Het is dan ook een klein wonder 
dat er zoveel moois van over is. 
De Sint-Elisabethkerk, de 
onderaardse gang, de gildekamer 
of het KazemattenMuseum. 
Ontdek de stad te voet, geleid 
door een gids van VVV Grave.  
In Grave ligt ook een hoop Visio-
historie. Veel slechtziende en 
blinde mensen hebben sinds  
1859 in de Graafse instellingen 
gewoond, geleerd, gespeeld en 
gewerkt. Sint Henricus, De 
Wijnberg, Theofaan en Sensis. En 
ook nu is Visio nog steeds in 
Grave aanwezig met Onderwijs en 
het Kind & Jeugd centrum.

Lunchtip
Kom langs bij Visit in Gassel voor 
heerlijke lunches of een kop 
koffie/thee. Visit is een werk-
leerplek voor leerlingen van Visio 
Onderwijs Grave. 

Goed om te weten
Om een wandeling te boeken, 
neem je contact op met  
Tourist Information Grave,  
(0486) 870 067. De stads
wandeling duurt minimaal 
anderhalf uur. In overleg is  
een kortere variant mogelijk.

Tip 36

Vogelexcursie op Texel
Accountmanagement

Waarom een absolute aanrader! 
Texel is een prachtig en vogelrijk 
eiland met schitterende natuur
gebieden. Dus als je van vogels 
houdt, is dit een uitgelezen plek 
voor een vogelexcursie. Texel 
heeft zelfs een vogelboulevard!  
 
Het hele jaar door zijn op het 
eiland veel verschillende soorten 
vogels te zien. Heerlijk om naar 
de vogels te luisteren of met je 
verrekijker het landschap af te 
speuren, op zoek naar die vogel(s) 
die je zo graag nog eens van 
dichtbij zou willen zien.

Lunchtip
Strandpaviljoen Paal 28 in  
De Cocksdorp. Een gezellige  
plek met prachtig uitzicht op  
het strand en de zee. Hier kun  
je terecht voor een drankje, 
lunch of diner.

Goed om te weten
Paal 28 is rolstoeltoegankelijk. 
Van de vogelexcursies is dat niet 
zeker, hoewel er tijdens een 
privé-excursie rekening mee 
gehouden kan worden.
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Tip 37

Grotten in Valkenburg
Revalidatie & Advies Stramproy

Waarom een absolute aanrader! 
Zuid-Limburg is een hele mooie 
omgeving om te wandelen, 
fietsen of lekker op een e-bike 
het gebied te verkennen. Als je 
dan toch in de buurt bent, moet je 
zeker de grotten in Valkenburg 
bezoeken.

Heb je nog tijd over? 
Denk dan eens aan de Steen
kolenmijn in Valkenburg.
 
Lunchtip
Op Het Vrijthof in Maastricht  
heb je zeker genoeg leuke en 
vooral lekkere lunchplekjes.

Goed om te weten
Dit uitje is geschikt voor 
iedereen. Het is ook leuk en 
leerzaam voor gezinnen met 
jonge kinderen. Het mooie van 
een bezoek aan de grotten, is  
dat je de activiteit bij alle  
weersomstandigheden kunt 
ondernemen.

Tip 38

Geertjes Hoeve in Vleuten
Onderzoek en Zorgverbetering

Waarom een absolute aanrader! 
Heel leuk om met (kleine) 
kinderen naar een plek te gaan, 
waar ze lekker hun gang kunnen 
gaan. Hierdoor is het ook fijn voor 
de ouders. 
Er zijn veel dieren, vooral de 
geitjes zijn heel populair. Daar 
kan je dichtbij komen en ze zelfs 
een flesje of wat eten geven. 
Verder zijn er voldoende andere 
speelplaatsen. Zo kan je ook 
lekker spelen tussen het stro.
 
Voor ouders is er een groot terras 
met verschillende gezellige 
hoekjes en uitzicht op de speel-
plaatsen. Daarnaast is er ook een 
uitgebreide boerderij-winkel met 
heerlijke kazen, seizoensgroenten 
en delicatessen.

Lunchtip
Bij Geertjes Hoeve zelf of Gasterij 
Wielrevelt met een fijne tuin. In 
de zomer kun je ook kersen halen 
aan de overkant van de weg. 
Heerlijk!

Goed om te weten
Vooral geschikt voor als je met 
jonge kinderen op pad wilt. Voor 
de wat oudere kinderen zit er aan 
de overkant van de weg ook nog 
OERRR speelnatuur. 
Lekker spelen met water, zand en 
modder, balanceren over boom
stammen en nog veel meer!

Het terrein zelf is groot, maar het 
speelgoed ligt overal verspreidt. 
Hierdoor is het minder toeganke
lijk. Wel zijn de geitjes goed 
benaderbaar (ze zitten achter 
hekjes), waardoor je ze goed  
kunt aaien.
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Tip 39

Fietsroute Huis te Echten
Langs Wonen & Dagbesteding  
Meppel, Echten, Hoogeveen en Emmen

Waarom een absolute aanrader! 
Een fietsknooppuntenroute langs 
Visio-locaties. Van Meppel naar 
Emmen langs Ruinen, via Huis te 
Echten en door Hoogeveen. Met 
als hoogtepunt de mooie 
havezate “Huis te Echten” in het 
Drentse dorp Echten. Al meer dan 
vijfenveertig jaar door Visio in 
gebruik als werk- en dagbeste
ding voor mensen met een visueel 
en verstandelijke beperking. 

Huis te Echten vormt het middel
punt van een landgoed en is een 
historisch landhuis omringd door 
een diepe gracht. 

De gracht is al voor 1700 
gegraven en was breed en diep 
genoeg voor de schuiten die het 
huis bevoorraadden. Op een van 
de vleugels is een kerktorentje 
gebouwd, maar opmerkelijk 
genoeg werden de kerkdiensten 
in een zaal in het hoofdgebouw 
gehouden.

De bijzondere tuin rondom het 
huis heeft verschillende geluids
palen als extra beleving voor als 
je niet of minder goed kunt zien.

Over de afgelopen 45 jaar in Huis 
te Echten is dit jaar een levens
boek verschenen. Zowel in een 
print- als in audioversie.Te 
bestellen op www.visio.org.

Knooppunten

70 4 2 3 83 60

92 93 75 29 31 33

36 23 24 18 66 83

61 69 68 67 7 74

13 14 15 19 16 21 52
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Colofon

Disclaimer
Eropuit met Visio is met veel zorg samengesteld. 
Aan de informatie en tips kunnen echter geen 
rechten ontleend worden. Bij de tips is een 
indicatie over de toegankelijk heid gegeven.  
Het betreft hier vooral de fysieke toegankelijkheid 
en in mindere mate de visuele toegankelijkheid. 
We verzoeken je de toegankelijkheid vooraf altijd 
even te checken bij de locatie. 

Met dank aan
Alle Eropuit-tipgevers van Koninklijke Visio
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